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Objetivos
Capacitar profissionais do aleitamento para
assistirem famílias no processo do desmame. 

Público alvo: Consultoras de Amamentação,
profissionais que estão na assistências à famílias no

processo do mame ao desmame.



Tatiana Vargas 

Graduada em Fonoaudiologia pela UFMG, Mestre e
Doutora em Bioengenharia pela UFMG, Especialista
em Motricidade Orofacial pelo CFFa, Especialização
em Linguagem, Especialização em Gestão em
Saúde Pública, Docente de cursos de pós-
graduação da área, Autora de capítulos de livros da
área, Aperfeiçoamento em Psicologia do Puerpério,
Consultora Internacional de Amamentação
certificada pelo IBCLC. Idealizadora e Diretora do
Instituto Mame Bem Assistência e Treinamento
Profissional; Consultora em Amamentação.



Contéudo

Desmame natural, quando acontecerá?
Porque pode ser tão desafiador desmamar?
O aleitamento e a idade da criança
Desenvolvimento da linguagem infantil
Saúde mental materna
Sono materno e infantil
Regulação da demanda 
Desmame noturno
Desmame total 
Técnicas específicas e encaminhamentos
Elaboração do Planejamento com a família 



17 e 18 de maio 
18h40 às 22h00 08 horas/aula

Desconto e parcelamento especial para
#timemamebem

Valor: R$560,00
Parcelamento em até 5x sem juros no cartão de
crédito

Suporte e gravações por 30 dias

Te espero no curso!

Faça sua inscrição agora mesmo! Nossa equipe
está pronta pra te receber. 
(31) 2514-3267 | (31) 97502-7478

https://api.whatsapp.com/send?l=pt&phone=553125143267
https://api.whatsapp.com/send?l=pt&phone=553125143267
https://api.whatsapp.com/send?l=pt&phone=553125143267

